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Es juckt und juckt:  
Könnte das Krätze sein?
Bei Krätze graben sich winzige Milben in die Haut ein:  
Die Haut juckt und es kommt zu Ausschlag. 

Krätzmilben werden über längeren, engen Hautkontakt 
übertragen, etwa beim Austausch von Zärtlichkeiten. Sie 
befallen die Haut, wo sie dünn ist – etwa in der Armbeuge.

Krätze ist mit Medikamenten gut behandelbar.



Anzeichen für Krätze

Stempel / Notizen

Wer sich mit Krätzmilben ansteckt, bekommt erst 
nach einigen Wochen Beschwerden:

• einen starken Juckreiz, vor allem nachts

• Hautausschlag, etwa

–  leicht erhabene sichtbare Linien   
 (Milbengänge)

–  Flecken oder Knötchen

–  Bläschen

Sprechen Sie mit Ihrer Hausärztin oder Ihrem 
Hausarzt, wenn sich diese Anzeichen zeigen. Dann 
können Medikamente verschrieben werden, die 
Milben meist innerhalb eines Tages abtöten.


